()(3)

USO OBRIGATORIO DE DESINFETE AS MAQS A
MASCARA FACIAL, ENTRADA DAS PISCINAS
COBRINDO A BOCA E 0 NARIZ
ADOTE AS MEDIDAS DE MANTENHA 0
ETIQUETA RESPIRATORIA  DISTANCIAMENTO SOCIAL
DE 2 METROS
EVITE AGLOMERADOS USO OBRIGATORIO DE
CALCADO NO ACESSO A0S
SANITARIOS E A ZONA DE
RESTAURACAOQ

Coruche
piscinas municipais

DIVIRTA-SE EM SEGURANCA ...

PROTEJA A SUA SAUDE E A DOS QUE
MAIS GOSTA

10h as 19h
(de ter¢ca a domingo)

as importantes:

- Limitado a 250 pessoas
- Respeite o distanciamento fisico
- Cumpra as normas da DGS

a existente no local www.cm-coruche.pt
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REGRAS DE ETIQUETA SOCIAL

Distanciamento social de 2 metros entre grupos
e de 3 metros entre toalhas/chapéus.

OBRIGATORIEDADE de utilizacdo de mascara de
protecao individual quando na circulagdao para
as instalagdes sanitarias, bar ou outra
deslocagao, exceto quando se desloca para o
tanque de agua para se banhar.

A circulagao das pessoas para as instalagdes
sanitarias deve ocorrer em circuitos onde seja
possivel manter a distancia adequada entre
pessoas.

Evitar tocar em superficies e objetos
desnecessarios.

Cumprir as medidas de etiqueta respiratdria.

REGRAS DE OCUPACAO

A entrada e permanéncia no espaco da recegdo
esta limitado a 10 pessoas de cada vez;

A ocupacdo do espaco, esta definida da seguinte
forma:

Ocupacdo baixa: até 100 utentes;
Ocupacdo elevada: entre 101 e 249 utentes;

Ocupagao plena: 250 utentes

oruche
piscinas municipais

REGRAS DE CIRCULACAO

Na circulagdo nos espagos deve ser mantido o

distanciamento fisico de seguranca de dois metros

entre cada utente;

Os sentidos de circulagao e marcas de

distanciamento fisico estdo sinalizados no chdo,

sendo que a entrada serd efetuada pela porta

principal até aos guichés de compra de bilhetes,

havendo depois ai a separagao por género.

A saida do complexo é feita pelo portdo existente

na lateral do recinto.

INSTALACOES SANITARIAS

Nas instalages sanitarias ¢ OBRIGATORIO a
utilizacdo de calcado, devendo adotar-se
comportamentos de protecdo pessoal, tais como:
higienizagdo das maos, utilizagdo de mascara ou
viseira, manter a distancia de seguranc¢a e cumprir
as medidas de etiqueta respiratoria;

Estd interdita a utilizacdo de quaisquer
equipamentos de uso coletivo, nomeadamente
chuveiros interiores e cacifos (a zona de acesso
aos cacifos e chuveiros encontra-se interdita);

A higienizagao das instalagGes sanitarias sera
realizada de 2 em 2 horas, pelo que nesse tempo
a sua utilizagdo estd INTERDITA temporariamente.

INTERDICOES

Esta INTERDITA:

Qualquer tipo de atividade no ringue
polidesportivo (Parque da encosta);

A utilizagdo das pranchas de saltos;

A entrada nas instalagdes de mesas para
piquenique.



