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10 - MATRIZ DE FALHAS - NIiVEL DE RISCO

Data: 15-11-2017

Local: Coruche

Hierarquia de actuagao

Melhorar as medidas de Prevencéo e
Protecgao existentes.

Medidas de prevengao

Implementar procedimentos de
trabalho; Organizar o local de
trabalho

Medidas de protegao

Utilizagao de calgado de protegao;
Reparagéao das zonas degradadas;
Sinalizar os locais perigosos

Medidas de Emergéncia

Plano de formagédo em
Primeiros Socorros;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
contetido adequado;
Afixagéo dos contactos de

emergéncia

Deve ser efetuado um estudo de
ruido; as manutencdes das
méaquinas devem ser realizadas de
acordo com o plano de manutengdes
recomendado pela marca de forma a
evitar desgastes e folgas que
aumentem o ruido produzido;
Implementar procedimento de
trabalho; Implementar sinalizagao de
seguranca; Formagéo sobre SHT

Utilizar protetores auditivos

Deve ser efetuado um estudo de
vibragdes; as manutencdes das
méaquinas devem ser realizadas de
acordo com o plano de manutengdes
recomendado pela marca de forma a
evitar desgastes e folgas que
aumentem a emisséo de vibragdes;
Implementar sinalizagéo de
seguranga; Formagéo sobre SHT

Utilizagao de luvas de protecao
especificas para vibragoes

Implementar procedimento de
trabalho

Plano de formagédo em
Primeiros Socorros;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
contetdo adequado;
Afixagédo dos contactos de
emergéncia

Implementar procedimento de
trabalho

Utilizagao de fardamento com
protegdo UV; Manter hidratagao
através da ingestao agua; Usar

roupa de algodao

Melhorar as medidas de

Protecgao existentes.

i de
trabalho; Formagao sobre SHT

Utilizag&o de luvas com protegdo
quimica e 6culos de protegdo em
operagdes com risco de projeco
(salpicos); Analizar as Fichas de

Dados de Seguranca dos produtos

para saber se é necessario utilizar

outros EPI's

Plano de formag&o em
Primeiros Socorros;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
conteudo adequado;
Afixagdo dos contactos de
emergéncia

Implementar procedimento de
trabalho; Formagéo especifica em
lesbes musculo-esqueléticas

Calgado anti-estatico

Implementar procedimento de
trabalho; Sempre que possivel, nas
operagdes de transporte de cargas

(mais pesadas), devem ser
executadas por 2 trabalhadores;
Formagao especifica em lesoes

musculo-esqueléticas

Utilizar cintas ergonomicas

Implementar procedimento de
trabalho; Formag&o sobre SHT

Aquisigao de sistemas de aspiragao
de poeiras

Cumprir com o cédigo da estrada,
definir caminhos de circulagéo para
viaturas/ maquinas e para pedes;
Implementar procedimento de
trabalho

Utilizar fardamento com faixas
refletoras ou colete refletor;

Atividade:
Técnico: Patricia Tabuas
Posto de Trabalho: Trabalhos no Asfalto
Identificagdo dos perigos oot v i6 Nivel de
(riscos) Principais falhas identificadas Risco
Queda ao mesmo nivel (existéncia de| - Organizagao no local de trabalho;
a nas vias de cil a Nao utilizaga ado 30
piso irregular, aberturas no piso, adequado; - Inexisténcia de
etc.) procedimento de trabalho
Nao utilizagao de protetores
Exposigao a ruido auditivos;
2 (operagdo e manuseamento de Falta de 2‘22:?:2?:"?:;'“""‘“ 600
elétricos e Inexisténcia de procedimento de
trabalho
Exposigéo a vibrages Falta de '“a’r‘“;f"g.a." dos .
3 eslétricos e d_e luvas de protecgéo especificas para €0
vibragoes
- Organizagao do local de trabalho;
4 Choque contra objetos - Inexisténcia de procedimentode | 6
trabalho
Nao utilizagao de fardamento com
5| Exposigio a ambiente térmico protecéio UV; InstalagGes sem | 5
condigdes estruturais; Inexisténcia
de procedimentos de trabalho
Contacto com produtos quimicos - Nao utilizagéo de luvas com
(contacto com o asfalto; tarefas de A ao de luvas com
6 manutengao e lubrificagao das pro:::zzﬂg:!‘:ﬁi;g:gn':i:'zgao 60
magquinas, exemplo: massas, dleos, procedlme’nlo de trabalho:
etc.) v
7 Adogéo de posturas i éncia de p! de 180
(trabalho em pé, monétono) trabalho
Sobre-esforgos ou esforgos
8 it em oes de ia de pi de 180
transporte de cargas/maquinas e trabalho
ferramentas pesadas
Inexisténcia de mascaras de
. protecéo; Inexisténcia de sistemas
9 Inalago de poeiras de aspiragao na proximidade dos 500
equipamentos
- Organizagéo no local de trabalho;
Incumprimento das regras de
Atropelamento - Deslocagdes a pé trénsitz (ex vslocidadge)' Nio
10 | nas frentes de trabalhos em zonas de g, coo o e o0 icos sonoros | 20
il @o de viaturas e maqui e " . " ia de
procedimento de trabalho
Explicif das medidas de preve
 Técnico que i ifi os riscos: Patricia Tabuas e Ménica Sabido
Medidas
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10 - MATRIZ DE FALHAS - NiVEL DE RISCO

Atividade:

Técnico: Patricia Tabuas

Data: 15-11-2017

Posto de Trabalho: Trabalhos no Asfalto

Local: Coruche

Identificagdo dos perigos
(riscos)

Acidentes de Viagdo

a pé ou em viatura)

11 (Ocorréncias in-itinere e nas
deslocagdes em trabalhos de exterior

Principais falhas identificadas

Oi izagdo no local de trabalh

Incumprimento das regras de
transito (ex. velocidade); Nao

e luminosos; Inexisténcia de
procedimento de trabalho

funcionamento dos avisos sonoros

Nivel de
Risco

20

no - Deficié no estado de
12 contacto com partes moéveis de conservagao de ferramentas
e . e i isténcia de

e
utilizagdo de ferramentas portateis

Procedimento de Trabalho

120

Projegéo de objet

Inexi: ia d di de

nap

13 de equipamentos méveis e sob

- e p
trabalho; N&o utilizagao de 6culos

600

pressao de protegao

I ia de procedi de

14 Exposigao a riscos elétricos trabalho; Falta de manutencao de | 12
maquinas e equipamentos

isténcia de pi de

15 Incéndio trabalho; Inexisténcia de extintor | 360
na viatura de servigo
. isténcia de p i de
16 Queda de Objetos trabalho; Nao utilizagdo de calgado

de protegdo adequado

60

- " . Existéncia de caixa de
7 de produtos e materiais trabalho‘dﬁlép :)rganizagéo o & tigg;?&??g:rr?;ggzdggsg%a?r primeiros socorros na
’ ’ viatura de servigo;
Afixagao dos contactos de
emergéncia
18 Ti com sob ia de pr i de 4 Implementar procedimento de
pressao trabalho trabalho; Formag&o sobre SHT
|Explicitagéo das medidas de p ca

Hierarquia de actuagao

Melhorar as medidas de Prevengéo e
Protecgéo existentes.

prevengao

Antes de iniciar os trabalhos verificar
a viatura e informar a chefia caso
exista alguma anomalia. Cumprir
com o cédigo da estrada, definir

caminhos de circulagdo para viaturas

e para pedes, implementar

procedimento de trabalho

Medidas de protecgao

Utilizar o cinto de seguranca.

Medidas de Emergéncia

Verificar o funcionamento os
equipamentos e ferramentas antes
de iniciar os trabalhos e informar a
chefia caso exista alguma anomalia;
Implementar procedimento de
trabalho; Verificagdo anual
DL50/2005; Respeitar as instrugdes
de seguranga do equipamento

Utilizagao de luvas de protegédo
mecanica; Nao utilizar roupas
demasiados largas que possam ser
agarradas pelas partes moveis das
maquinas

Plano de formagéo em
Primeiros Socorros;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
contetdo adequado;
Afixagao dos contactos de
emergéncia

Cumprir com as verificagdes do
DL50/2005; Implementar um

procedimento de trabalho; Formagéo
sobre SHT

Utilizagao de 6culos de protegéo

Disponibilizar um lava-olhos;
Plano de formagdo em
Primeiros Socorros;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
conteldo adequado;
Afixagao dos contactos de
emergéncia

Implementar um procedimento de
trabalho; Verificar o estado de
conservagao das maquinas e

equipamentos antes de iniciar o
trabalho de forma a detetar
anomalias; Formag&o sobre SHT

Todas as maquinas e equipamentos
fixos devem ter ligagéo a terra

Plano de formagdo em
Primeiros Socorros;
Afixagdo dos contactos de
emergéncia

Colocagéo de extintor portatil na
viatura de servigo; Implementar
procedimento de trabalho; Formagéo
sobre combate a incéndios

O local de trabalho deve estar
munido com extintores pé quimico
ABC 6kg e CO, 2kg.

Plano de formagdo em
Primeiros Socorros,
Combate a Incéndios e
Evacuacgéo de Pessoas;
Existéncia de caixa de
primeiros socorros com
contetido adequado;
Afixagao dos contactos de
emergéncia

Formagao sobre SHT

Utilizagao de calgado de protegdo
nivel 83

Plano de formagdo em

Primeiros Socorros;

Técnico que identificou os riscos: Patricia Tabuas e Ménica Sabido
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10 - MATRIZ DE FALHAS - NiVEL DE RISCO

Atividade:
Técnico: Patricia Tabuas Data:
Posto de Trabalho: Trabalhos no Asfalto Local:
Avaliagdo dos riscos Classificagdo
Identificagéo do perigo Pri
ncipais falhas identificadas Significado . |Significado 5 Significado Nivel de S
(risco) Falhas 11,2,6,10) Exposigao (12,3,6.10) Gravidade (12,5,10,20) ExFxG o) Significado
| Cobstaculos nas vias de cireulacao: | Nao uiizacio de caicado | ] o | wosormds | ap |y |REmEdD, envoive avaliagso s resposta
piso irregular, aberturas no piso, adequado; - Inexisténcia de P de;/e ser explicitado 9
etc.) procedimento de trabalho P .
Nao utilizagéo de protetores
Exposicao a ruido Falta de ma:l.:ltilr:w;:iie maquinas Risco expressivo, requerendo acgéo
2 (operagédo e manuseamento de e equi a?nentos q 10 6 10 imediata; deve ser tratado por TSH
equipamentos elétricos e mecanicos) Inexisténci: dz procedirﬁenta de certificado através de plano detalhado.
trabalho
Exposigao a vibragoes e ufa;:::r:c';?:‘;t::ﬁ; adc;so de Risco expressivo, requerendo acgdo
3 (operagao e manuseamento de quip @ ¢ 6 6 10 imediata; deve ser tratado por TSH
. Seri At luvas de protegio especificas para b A
equipamentos elétricos e mecanicos) vibragdes certificado através de plano detalhado.
-0 izagao do local de trabalh: Risco baixo, ndo implica alocagao
4 Choque contra objetos - Inexisténcia de procedimento de 1 3 Ocasional 2 especifica de recursos; gestdo mediante
trabalho os procedimentos em vigor.
N3o utilizagéo de fardamento com y . P -
= = e q q A q Risco baixo, ndo implica alocagao
1k " Srml. protegao UV; Instalagoes sem Sé&o constataveis falhas de importancia reduzida. ™ - . 5 i
5 Exposigao a ambiente térmico igoes estruturais; isténci: 2 Se possivel melhorar medidas de controlo. 6 2 esPec';':a Soec;(i:;:r?tso’ sg:rsr}avci, ?red'ame
de procedimentos de trabalho P gor.
Contacto com produtos quimicos s s
. - Néo utilizagdo de luvas com " -~ -
(contacto com o asfa.ll_o, ta~refas de i ica: Nao utilizaca Sao constatéveis falhas de importancia reduzida. Risco mgdm, envolve ayallacao e resp?sta
6 manutengéo e lubrificagéo das de 6eulos; Inexisténcia de 2 G eselie el Er HEdbES 6B catiE s 6 5 Moderada especificas, o envolvimento da gestao
maquinas, exemplo: massas, 6leos, procedime’nto de trabalho; P . deve ser explicitado.
etc.) ’
5 . e tAn " Risco elevado, é necessario o
Adocgéo de posturas incorretas Inexisténcia de procedimento de . . P
7 (trabalho em pé, monétono) trabalho 6 6 5 Moderada envolvimento da gestéo; implica
planeamento adequado das medidas.
Sobre-esforgos ou esforgos Ri . -
h em des de ancia de " de isco elevado, & necessario o
8 te de car - e trabralho 6 6 5 Moderada envolvimento da gestao; implica
ferramentas pesadas planeamento adequado das medidas.
Ine)slstencl? d? m_as::ra.s de Risco expressivo, requerendo acgéo
9 Inalagao de poeiras * I P 10 6 10 imediata; deve ser tratado por TSH
de aspiragao na proximidade dos certificado através de plano detalhado.
equipamentos .
- Ol i no local de
Atr — D ¢des a pé transito ( ex. velgzisdr:dger)a'sNgi Risco baixo, ndo implica alocagdo
10 | nas frentes de trabalhos em zonas de " N N e 1 10 2 especifica de recursos; gestao mediante
. : & maqui funcionamento dos avisos sonoros 0s procedimentos em vigor.
¥ e luminosos; - Inexisténcia de P gor.
procedimento de trabalho
E: das i de p ca

[Técnico que identificou os riscos: Patricia Tabuas e Ménica Sabido

Data:

Medidas executadas

Data:

[ Tipo de medida:
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Atividade:
Técnico: Patricia Tabuas Data:
Posto de Trabalho: Trabalhos no Asfalto Local:

Explicitagéo das medidas de prevencao

dos riscos Classificagao
Identificacao do perigo P
rincipais falhas identificadas Significado Significado : Significado A
(risco) Falhas e 25640, | Gravidade | SIS Significado
Or izagdo no local de H
Acidentes de Viagao Incumprimento das regras de . . R ~
(Ocorréncias in-itinere e nas transito (ex. velocidade); Nao R'S.C.o baixo, ndo 'm_pl'ca gloca(;a_o
M| Bes em trabalhos de exterior| funci dos avisos Sonoros 1 especifica de recursos; gestdo mediante
a pé ou em viatura) e luminosos; Inexisténcia de os procedimentos em vigor.
procedimento de trabalho
I no - Deficiéncias no estado de . . -
12 contacto com partes méveis de conservagao de ferramentas 2 Séo constataveis falhas de importancia reduzida. eﬁﬁsﬂzﬁgse zzféeos_si;"c:iga
maquinas e equipamentos e manuais; - Inexisténcia de Se possivel melhorar medidas de controlo. laneamento ade ugdo da,s mZdidas
utilizagédo de ferramentas portateis Procedimento de Trabalho P a }
Projecéo de obj na proximidade | - Inexisténcia de pr di de Risco expressivo, requerendo acgdo
13 de equipamentos moéveis e sob trabalho; Nao utilizagao de 6culos 10 imediata; deve ser tratado por TSH
pressao de protegcao certificado através de plano detalhado.
Inexisténcia de pr di de Risco baixo, ndo implica alocagdo
14 Exposigao a riscos elétricos trabalho; Falta de manutengéao de 1 especifica de recursos; gestdo mediante
magquinas e equipamentos os procedimentos em vigor.
Inexi ia de pr di de Risco expressivo, requerendo acgéo
15 Incéndio trabalho; Inexisténcia de extintor 6 imediata; deve ser tratado por TSH
na viatura de servigo certificado através de plano detalhado.
. I isténcia de pr di to de - P . A . Risco médio, envolve avaliagdo e resposta
16 Queda de Objetos trabalho; Nao utilizagdo de calgado 2 SaoS:ons;asltie;ﬂi ;?r:r(])i::rdrﬁ ;g;s:ﬁ:cg;?%]glda. Moderada especificas, o envolvimento da gestao
de protegado adequado P : deve ser explicitado.
A . Jarmazer R isténcia de pr . de Risco baixo, ndo implica alocagéo
17 T . P 1 especifica de recursos; gestdo mediante
de produtos e materiais trabalho; Ma organizacao os procedimentos em vigor.
. | P " Risco baixo, ndo implica alocagéo
1g| Trabalho comre;séro sob ela ‘tjreal';;lho de 1 especifica de recursos; gestio mediante
P os procedimentos em vigor.

Técnico que identificou os riscos: Patricia Tabuas e Ménica Sabido

Data:

Medidas executadas

Data:

Tipo de medida:
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