
SERVIÇOS INCLUIDOS Incubação Virtual Incubação Física

Co working

Destinatários Empresas já constituídas

Espaços disponiveis S/ Limite Máximo 2 Máximo 4

SERVIÇOS INCLUIDOS

1. Comunicação CMC
Internet CMC Não Aplicável SIM SIM

CMC SIM SIM

Telefone CMC SIM SIM
Fax CMC SIM SIM

CMC SIM SIM SIM

2. Gerais
Eletricidade e água CMC Não Aplicável SIM SIM
Limpeza CMC SIM SIM
Sistema de vigilância CMC SIM SIM
3. Equipamento

CMC Não Aplicável SIM SIM

CMC 4 horas por mês 4 horas por mês 8 horas por mês

4. Informático
CMC SIM SIM SIM

Acesso a scanner CMC Sem limite Sem limite Sem limite
CMC

5. Atendimento
Geral - Administrativo CMC 7horas/diárias 7horas/diárias 7horas/diárias
Atendimento Técnico CMC

NERSANT

12 Euros/mês 12 Euros/mês 25 Euros/mês

Entidades que
asseguram o 
serviço

Co-working - 
incubação de ideias

Empreendedores sem 
restrição de idade ou 
de escolaridade

Empresas constituídas 
com menos de 3 anos

Reencaminhamento de
chamadas

Receção e distribuição de
correio

Espaço Mobilado
(Secretária, Cadeira e
Armário)
Utilização da sala de reuniões. 
Mediante marcação prévia e de 
acordo com disponibilidade

Sistema de videoconferencia, 
sujeito a marcação prévia

Acesso a impressora/
fotocopiadora

35 cópias a P/B e 15 a 
Cores por mês, não 
acumuláveis

70 cópias a P/B e
30 a Cores por mês não 
acumuláveis

70 cópias a P/B e
30 a Cores por mês não 
acumuláveis

2 vezes por semana 
presencial

2 vezes por semana 
presencial

2 vezes por semana 
presencial

1 vez por semana 
presencial

1 vez por semana 
presencial

1 vez por semana 
presencial

Prestação de serviços mensal (
total dos serviços 1 a 5)



Serviços  adicionais

CMMN

consultoria especializada

Juridica ADRAL 35 Euros /hora 35 Euros /hora

Financeira ADRAL 35 Euros /hora 35 Euros /hora

Gestão ADRAL 35 Euros /hora 35 Euros /hora

Marketing e Comunicação ADRAL 35 Euros /hora 35 Euros /hora

Qualidade ADRAL 35 Euros /hora 35 Euros /hora

SERVIÇOS INCLUIDOS Incubação Virtual Incubação Fisica

Serviços Administrativos

Utilização da sala de
reunioes /            sala de 
Formação, com acesso ao 
equipamento de 
videoconferência(1)

8 Euros/hora; dia inteiro
40 Euros

8 Euros/hora; dia 
inteiro 40 Euros

Entidades que
asseguram o 
serviço

Co-working - 
incubação de ideias



35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora

35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora

35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora

35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora

35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora 35 Euros /hora

Incubação Fisica

Co working Atelier tipo1 Atelier tipo 2

8 Euros/hora; dia 
inteiro 40 Euros

8 Euros/hora; dia 
inteiro 40 Euros

8 Euros/hora; dia 
inteiro 40 Euros

10 Euros/hora; 
Dia inteiro 50
Euros

Empresas Não
Incubadas
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