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A pandemia declarada pela Organizacdo Mundial de Saude a 11 de margo de 2020, obrigou a
sociedade a ajustar a sua forma de vida, acautelando os grupos de risco, com o objetivo de conter
a propagagao do virus. Neste contexto foram adotadas varias medidas urgentes e extraordinarias,
entre as quais o estado de emergéncia que vigorou de 19 de margo a 2 de maio de 2020, para
conter a transmissdo do virus e controlar a situagdo epidemiolégica garantindo assim da
seguranga dos portugueses.

O Governo através da Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 33-A/2020, de 30 de abril, declara
a situagao de calamidade, no ambito da pandemia da doenga COVID-19. Entramos a partir desta
data na 12 fase de desconfinamento, permitindo o regresso de algumas atividades. Sendo a
mesma prorrogada através da Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio.
Verifica-se o desconfinamento de algumas atividades, nomeadamente o exercicio de atividade nos
Mercados e Feiras Municipais.

Assim, tendo em vista a reabertura das feiras e dos mercados municipais, apresenta-se este
Plano, que visa assegurar o bom funcionamento das cadeias de abastecimento de bens e servigos
essenciais, nestes equipamentos, cumprindo todas regras sanitarias legalmente definidas,

nomeadamente o artigo 18°, da Resolugéo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio.

Pretendendo-se permitir que o comércio a retalho e os servigos retomem a sua atividade nas feiras
e nos mercados de forma segura e responsavel elaborou-se o presente Plano de Contingéncia,
documento que servira de orientagdo para a gestdo destes equipamentos e agdes de prevengéo
na propagacdo do virus, procurando-se dar uma resposta face a eventuais casos suspeitos de

infe¢éo.

As feiras e os mercados s&o locais onde existe um grande contacto social e as suas estruturas
padecem de um elevado grau de vulnerabilidade, atendendo ao nimero elevado de pessoas que
estes espagos congregam, bem como, 4 forma como o contacto se realiza no dia a dia, face ao
atual estado pandémico que se verifica. Sendo o Municipio responsavel pela gestao do espago
destinado ao Mercado Mensal e &s feiras, o presente Plano destina-se a dotar e disciplinar através
de regras de conduta, nesta conjuntura adversa que atravessamos.
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Este conjunto de regras a seguir, s6 tera um bom alcance se todos os
intervenientes,nomeadamente, comerciantes, prestadores de servigos e os seus colaboradores,
em conjunto com os trabalhadores do Municipio, em servigo nesses espagos, utentes e clientes, a
quem se aplica este Plano, demonstrarem responsabilidade perante o seu congénere. Permitindo
aos intervenientes dotar de meios de informacao, perante a constatagéo de situagbes devidamente
identificadas e que suscitem a implementacdo de medidas de mitigagdo e contingéncia,

obedecendo as recomendagdes das autoridades de saude respetivas.

5.1. Coordenador do Plano

A coordenagéo do Plano compete ao Senhor Vereador José Novais, coadjuvado por um Grupo de
Coordenacéo constituida pela Eng.? Rosa Lopes, Servico de Fiscalizagdo Municipal e pelo
Coordenado Municipal de Protegao Civil Luis Fonseca. Competindo-lhes a ativagao e desativagio

do Plano.

5.2. Competéncias do Grupo Coordenador

Este Grupo é responsavel por:

a) Definir e acompanhar a estratégia de atuagéo face ao evoluir da situacao;

b) Coordenar a atuagéo global;

c) Gerir 0 processo de comunicag¢do, nomeadamente promover a divulgagdo o Plano no
site do Municipio;

d) Obter e divulgar informacao atualizada;

e) Desenvolver, manter, implementar, rever e propor alteragdes ao Plano.

5.3. Gestor do Plano
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O Coordenador do Plano nomeara um Gestor do Plano, encarregando-se de monitorizar aplicagio

das normas constantes no presente Plano, informando através da elaboracdo de relatorios e

reportar os dados ao Grupo de Coordenador, e sempre que se justifique, sugerir eventuais

alteracdes ao Plano.

5.4. Fases do Plano

O Plano é constituido por trés fases:

1.2 Fase - Fase de Prevengao;
2.2 Fase - Fase de Alerta;

3.2 Fase - Fase de Recuperagao;

Qualquer uma destas fases podera sofrer alteragbes face a eventuais cenarios de propagagao da

Covid-19 ou por determina¢do da Camara Municipal de Coruche, Governamental ou da Dire¢do

Geral da Salde;

4.1.1. Fase de Prevencao

Procedimentos e medidas a implementar:

Proceder a divulgagéo do Plano de Contingéncia no site do Municipio;

Proceder a divulgacao e distribuicdo das regras constantes e essenciais estabelecidas
neste Plano;

Estabelecer uma area de confinamento, em todos os mercados/feiras, onde tal seja
possivel, de forma a reduzir o risco de transmisséo, — fazendo cumprir as orientagdes
técnicas da DGS OT2;

Disponibilizagdo de kits de protecdo individual para entrega aos intervenientes que
apresentem sintomas de contagio de COVID-19, composto por mascara e solugéo
desinfetante cutanea;

Sera indicado um trabalhador e respetivo substituto, para encaminhar as areas
confinamento, sempre que se constate estar na presenca de eventual infetado, que
acompanhara o desenrolar da situagao;

Disponibilizar solugdo desinfetante cutdnea nas entradas e nas saidas dos mercados e

das feiras;
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g) Fornecimento de kits de protecdo individual, ao trabalhador em servigo, composto por
mascara e solucao desinfetante cuténea;

h) Reforcar as medidas de limpeza nas instalagdes sanitarias;

i) Promover uma limpeza e higienizagdo dos recintos das feiras e dos mercados;

i) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz respeito aos
equipamentos de protecdo individual, procedendo-se & colocagdo de recipientes pelo
recinto e em especial junto as saidas e entradas destes;

k) De modo a evitar uma concentragao excessiva, quer no seu interior, quer a entrada dos
mesmos, proceder-se-a a gestao dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, este
controlo é assegurado por empresa de seguranga externa;

[)  Elaboragéo de quadro de acordo com as areas de circulagdo e permanéncia por cada

mercado e feira, em que tal se julgue necessario;

41.2. Fase de Alerta

a) Na eventualidade de confirmagéo de caso de Covid- 19, com ligacéo direta ao Parque de
Mercados de Feiras, o Municipio diligenciara junto do Delegado de Saude Publica, para
analisar e definir em conjunto as medidas a aplicar e a necessidade de encerramento ou
néo do espaco.

b) Solicitar a presenca de forga policial em caso de se verificar 0 ndo acatamento das
indicacdes dadas em matéria de prevengao e confinamento;

c) Proceder a divulgacdo de informagdo sobre medidas de prevencdo a todos os
intervenientes, nomeadamente alteragbes ao Plano ou indicagbes emanadas pelo

Governo ou Diregdo Geral de Saude;

4.1.3. Fase de Recuperacao

Esta Fase iniciar-se-a quando se verifique 0 ndo aparecimento de novos infetados e a recuperagao
clinica dos que tenham sido infetados, verificando-se por parte da sociedade em geral um
regresso a normalidade, mantendo-se, contudo, algumas medidas até a desativagdo do Plano,
nomeadamente as medidas de limpeza dos recintos, sanitarios, protecao individual, detegéo e
monitorizacdo de potenciais intervenientes infetados e distribuigdo de informagdo adequada ao

eventual restabelecimento do funcionamento dos mercados e das feiras.
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6.

- E Obrigatério o uso de mascara ou viseira para 0 acesso ou permanéncia no Parque de

Mercados e Feira;

- Os utilizadores devem cumprir as regras de distanciamento social e de etiqueta respiratéria, ndo
se aglomerando em torno das bancas de venda e respeitando a distancia de pelo menos 2

metros;

- O acesso ao parque de mercado e feiras sera limitado a sua capacidade maxima, cerca de 150
pessoas, em simultdneo, de forma a minimizar a possibilidade de ajuntamentos. O controlo da
capacidade maxima é garantido com recurso a empresa de seguranga privada, no periodo das
08h as 13h. (Os limites previstos de ocupagdo maxima por pessoa néo incluem os trabalhadores

municipais e feirantes que se encontrem a exercer fungdes nos espagos em causa);

- Cada feirante deve ter ao dispor na sua banca, solugdes desinfetantes cutaneas a disposi¢do dos

seus clientes;

- Os utilizadores apenas devem permanecer dentro do estabelecimento apenas pelo tempo

estritamente necessario a aquisi¢do dos bens;

- Devem ser definidos circuitos especificos de circulagdo. A entrada e saida do espago estdo

devidamente assinaladas,

- A prestagao do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados mediante o respeito das
regras de higiene emanadas pela DGAV e pela Orientacdo N.° 14/2020 da DGS, referente a

limpeza e desinfecao de superficies em estabelecimentos de atendimento ao publico ou similares;

- Os feirantes devem promover a limpeza e desinfecéo, periddicas, dos espagos de venda/bancas,

equipamentos, objetos e superficies, com os quais haja um contacto intenso e direto com clientes,
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como por exemplo terminais de pagamento automatico (TPA), se aplicavel, mediante a orientagao

N.° 14/2020 da DGS; (anexo ao plano de contingéncia)

- A higienizagéo do espaco, sera feita do seguinte modo:

O pavimento do Parque de Mercados e Feiras seré higienizado na 6.feira que antecede a
sua utilizagdo. Esta higienizacéo é realizada através de um produto quimico constituido
essencialmente por desinfetantes clorados e agentes alcalinizantes. O produto utilizado

permite numa s6 operagao integrar a limpeza e a desinfecéo eficaz;

Apos a realizagdo do Mercado mensal o pavimento sera igualmente higienizado, com o

mesmo produto quimico;
- Durante a realizagao do Mercado mensal.

Serao higienizadas as instalagbes sanitarias com produtos compostos essencialmente
por desinfetantes clorados. A frequéncia de higienizagdo é de 2 em 2 horas. Sendo

encerrada as instalagdes para uma limpeza e desinfegdo mais eficientes e eficazes;

Os colaboradores municipais que promovem as tarefas descritas utilizam todos os EPI

recomendados pela DGS.

- A capacidade de utilizagdo das instalagdes sanitarias estd condicionada, para respeitar as

medidas de distanciamento social;

- Os feirantes devem promover a contengdo, tanto quanto possivel dos clientes, do toque em
produtos, principalmente no caso de produtos frescos ndo embalados, os quais devem

preferencialmente ser manuseados e dispensados pelos proprios feirantes;

- Os prestadores de servigos de restauragdo e bebidas néo sedentarios, sdo obrigados a cumprir

com as orientagdes/regras estabelecidas na orientacao N.° 23/2020 da DGS; (anexo ao plano de

contingéncia);

- Nas saidas do parque de mercados e feiras, devera existir contentor para a colocagio de
residuos, nomeadamente, de equipamentos de protegdo individual descartaveis (mascaras e

luvas), devidamente assinalado;

- Na eventualidade de confirmagéo de caso de Covid- 19, com ligagdo direta ao Parque de
Mercados e Feiras, 0 municipio de Coruche diligenciara junto do Delegado de Saude Publica, para
analisar e definir em conjunto as medidas a aplicar e a necessidade de encerramento ou nao dos

referidos espagos;
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- Implementar agdes de sensibilizagdo destinadas aos feirantes, sobre o plano de contingéncia e

boas praticas de higiene.

- Em caso de incumprimento, de qualquer uma das indicagdes/regras acima descritas, cabe ao
responsavel pelo espago (funcionario municipal de servigo) informar os feirantes/utilizadores que
ndo podem permanecer, aceder ou utilizar os espagos, e informar as autoridades e forgas de

seguranca desse facto caso insistam em n&o cumprir;
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