Municipiode Coruche

OS INTERESSADOS DEVEM CONFIRMAR ANTECIPADAMENTE SE A ACTIVIDADE SE REALIZA CONFORME PROGRAMADO.

JANEIRO

10:00

Passeio Pedestre do
Couco/St? Justa

St?. Justa

CMC

Populacao geral

Gratis, até 4.2 feira antes da
actividade por telefone
243617466/243610591 ou
piscinas@cm-coruche.pt

Melhorar a condicao
fisica da populacao e
proporcionar o
convivio entre os
participantes

MARCO

09:30
(Inicio)

Passeio Pedestre do Dia
da Mulher

Erra

CMC

Populacao geral

Gratis, até 4.2 feira antes da
actividade por telefone
243617466/243610591 ou
piscinas@cm-coruche.pt

Melhorar a condicao
fisica da populacao e
proporcionar o
convivio entre os
participantes

09:30
(Inicio)

Passeio da Semana
Verde

Coruche

CMC

Populacao geral

Gratis, até 4.2 feira antes da
actividade por telefone
243617466/243610591 ou
piscinas@cm-coruche.pt

Melhorar a condicao
fisica da populacao e
proporcionar o
convivio entre os
participantes

ABRIL

18

09:30
(Inicio)

Passeio Pedestre

Lamarosa

CMC

Populacao geral

Gratis, até 4.2 feira antes da
actividade por telefone
243617466/243610591 ou
piscinas@cm-coruche.pt

Melhorar a condicao
fisica da populacao e
proporcionar o
convivio entre os
participantes




Municipiode Coruche

Corrida das Pontes

Prova de 2,5km é gratis, até

Melhorar a condicao

10:30 (10km) 4.2 feira antes da actividade | fisica da populacao e
9 (Ini'cio) Corrida da Familia Coruche CmC Populacao geral por telefone promover a actividade
243617466/243610591 ou fisica nas familias
(2,5km) e
piscinas@cm-coruche.pt
JUNHO
Gratis, até 4. feira antes da fl:,/;?(lgoggr zcglr; dc]ggoe
13 09:30 Passeio Pedestre Branca CMC Populacao geral actividade por telefone ro ofcignar’o
(Inicio) pulacao g 243617466/243610591 ou g o
piscinas@cm-coruche.pt participantes
JULHO
Gratis, até 4.2 feira antes da fl}/;?(l:r;og:r zcgg nggoe
3 21:00 Passeio Pedestre Coruche CMmC Populacao em geral actividade por telefone ro ofcignar’o
' Nocturno putac g 243617466/243610591 ou o e o
piscinas@cm-coruche.pt participantes
BRO
Gratis, até 4.2 feira antes da fl:,/;?(l:godrgr icglr; dc]ggoe
26 10:00h Passeio pedestre do Coruche CmC Populacao geral actividade por telefone proporpcignar’o
: Coracio ; 243617466/243610591 ou convivio entre os
piscinas@cm-coruche.pt

participantes
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Municipiode Coruche

0 BRU
Gratis, até 4.2 feira antes da | Melhorar a condicao
Passeio Pedestre do actividade por telefone fisica da populacao e
10 10:00h Outono Biscainho CMmC Populacao geral 243617466/243610591 ou proporcionar o
piscinas@cm-coruche.pt convivio entre os
participantes
0 BRU
Gratis, até 4.2 feira antes da | Melhorar a condicao
Passeio Pedestre de S actividade por telefone fisica da populacao e
21 10:00h Martinho ’ Coruche CmC Populacao geral 243617466/243610591 ou proporcionar o
piscinas@cm-coruche.pt convivio entre os
participantes
) BRO
Gratis, até 4.2 feira antes da | Melhorar a condicao
11 10:00 PasseloNP;ccltlestre do Fajarda CMC Populacio geral actividade por telefone fisica da populacao e

243617466/243610591 ou
piscinas@cm-coruche.pt

proporcionar o
convivio




