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CALENDARIO MES DE MARCO

A Unidade Movel iniciou as suas fungoes a partir do

dia 12 de Outubro de 2009, dois dias por semana, conforme calendario anexo.
Tem como objectivos:

- Prestar cuidados de proximidade ao utente.

- Personalizar o atendimento.

- Promover a salide e bem estar das populagoes.

Numa 12 fase vai realizar:

- Vacinacgao, incluindo a vacina da gripe sazonal.

- Controle de diabetes e hipertensao.

- Tratamentos e injectaveis.

- Divulgacdo de informacao de temas relacionados com satde.
- Aconselhamentos sobre:

alimentacao equilibrada

Planeamento familiar

Desenvolvimento infantil

Saude materna

Cuidados com o utente dependente.

Esta previsto brevemente criar condi¢coes para rastreio em saude oral.
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01 Marco - Erra - 9:30h | 12:30h 18 Marco - Branca - 09:30h | 12:30h
- Arrica - 14:00h | 16:30h

04 Margco - Frazao - 09.30h | 12:30h 22 Marco - St.2 do Mato - 09:30h | 12:30h
- Carapucoes - 14:00h | 16:30h

08 Marco - Fajarda - 9:30h | 12:30h
- Fajarda Norte - 14:00h | 16:30h 25 Margo - Volta do Vale - 09:30h | 12:30h

11 Margo - Azerveira- 9:30h | 12:30h
29 Marco - Rebocho - 09:30h | 12:30h

15 Marco - Feixe - 9:30h | 12:30h
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